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Montpeliler, ville plonniére en matiére de don d'organes et de gm. PHOTD REDOUANE ANFOUSS!

Initiative. Sous I'impulsion du maire, I'association frangaise

des familles de donneurs d’organes vient de voir le jour.

Décider de son vivant
de faire un don de vie

M Voild plusieurs années que le
maire y pensait. Aprés la Maison de
1a prévention santé et le Conseil des
sages, Héléne Mandroux continue
son chemin pour faire de Montpel-
Lier « ko ville du don . Avec 1'aide
de I'équipe de coordination hospi-
taljére des prélévements et les asso-
ciations qui oeuvrent aytour du don
d'organes, I'association francaise
des familles de d'organes
(Affdo) a été présentée hier
Présidée par Armand Siboni, elie
est composée d'une équipe de bé-
névoles et de quatre jeunes en
service civigue. Ensemble, ils font
vivre cette association d'initiative
montpellidraine, qui a vocation &
s'étendre 4 ’échelle nationale, & la
sensibilisation au don d’organes et
a J'accompagnement des familles
confrontées 4 la perte brutale d'un
proche

C'ust en rencontrant une associa-
1ion de familles de donneurs, au
Canada, qu'Haléne Mandroux a su
T'idée de créer une pareille entité a
Montpellier. « Pour eux, c'est un don
de vie, commente le maire. Iis ont
dédramatisé ce moment douloureux
par des réunions ot les familles par-
tagent leur vécu. C'est un soulage-
ment pour elles, et parallélement, les

Reperes

listes d’attentes pour les transplan-
tations sont moins longues. Moins
d’hommes et de femmes meurent en
attente d'un organe. v

En France, 16 (00 personnes sont en
attente d'une greffe. « Une écrasante
majorité s'estime favorable au don
d'organes », explique Florence Va-
chiery, médecin responsable de la
coordination du don d'organes au
CHRU de Montpellier pour le Lan-
guedoc-Roussillon. Sur ces 16 000,
seulement 5 000 regoivent un gref-
fon chaque année. « Dans les faits,
un tiers des personnes s opposent en-
core aujourd hiut au prélévements ».
En LR, 75 dons de greffe ont permis
de sauver 306 vies en 2012. Mais plus
de 600 personnes sont encore en at-
tente d’'une transplantation.

Les types de décés permettant lepré-
levement d'organes sont des morts
‘brutales. Les proches qui viennent
d'apprendre la mort d'un parent ou
d'un conjoint sont sollicités pour
témoigner en urgence de sa déci-
sion sur le don d'organes. « Pour les
Jfamilles, c'est un orage dans un ciel
serein », image Florence vachiery.
Quand Je défunt n'a laissé aucun té-
moignage de sa position, les proches
dojvent prendre la décision a sa
place : c’est ume preuve qui s'ajoute

4 la douleur. Selon 'ensemble des
acteurs de ce champ médical, siles
familles sant aussi réticentes, c'est
faute d'étre justement sensibilisées
4 1a question. « Un travail d'infor- {
rmation du vivani de chacun pourrait
permetire de diminuer le désarroi des
Jfamilles devant un tel choix alors que
l'ensernble de leurs repéres viennent
de s ‘gffondrer u, explique le profes-
seur Touchon, neurologue et maire
adjoint. Tl s’agit de diminuer la pres-
gion a un moment imoppertun. |
Pour informer le plus grand |
nombye, 'association, soutenue par |
la Ville, 1e CHRU et les Jardins de |
Sophia, I’Affdo lance upe campagne
de sensibilisation : affiches publici- |
talres, spot diffusé dans les cinémas, |
interventions dans certains lycées
et micro-trottoirs dans les rmesdela |
ville. Pour aller plus loin dans cette
démarche, P'Affdo espére pouvoir
trés vite créer une Maison du don
et de la greffe et un sculpteur est
d&ja en train de réaliser des études
pour un monument i la mémaoire
des donmeurs, lieu de recueillement
pour les familles et de mise en va-
leur de lenr générosité.

AXELLE CHEVALIER-PERIER
» Affdo : 04 67 87 22 55 ou
0608 7455 92.
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